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Danh Sách KiӇm Lҥi Hӗ Sѫ Y TӃ Trѭӡng, Năm hӑc 2014-2015
 
Xin quý vӏ nӝp lҥi các mүu ÿѫn sau ÿây cho Nhân viên Ghi Tên tҥi trѭӡng khi ÿӃn ghi tên cho 
con em.  Luұt DC ÿòi hӓi tҩt cҧ các hӑc sinh phҧi ÿѭӧc chích ngӯa cұp nhұt ÿҫy ÿӫ ÿӇ ÿi hӑc.  
Luұt DC cǊng ÿòi hӓi phҧi có Chӭng chӍ Khám Sӭc khӓe Tәng quát cho tҩt cҧ trҿ em ghi tên vào 
các cҩp lӟp và Thҭm ÿӏnh Sӭc khӓe Răng MiӋng cho các trҿ em ӣ mӝt sӕ lӟp.  �

 

Mүu Ĉѫn Mô tҧ  Yêu cҫu Bҳt buӝc Ghi Chú 

Chӭng chӍ 
Khám Sӭc Khӓe  
Tәng Quát 
(Universal 
Health 
Certificate) 
 

Ĉѫn gӗm có hai trang ÿӇ 
ÿiӅn vào và hai trang  
hѭӟng dүn cho tә chӭc 
cung ӭng dӏch vө y tӃ. 

 

Cho tҩt cҧ hӑc sinh ghi tên 
vào các cҩp lӟp (tӯ Mҫm 
non/PK3 – lӟp 12). 

 

Xin Bác sƭ hoһc Y tá ÿiӅn hoàn tҩt Chӭng chӍ Khám Sӭc Khӓe Tәng quát 
(Universal Health Certificate Form) cho con em. 
 

Chӭng chӍ Khám Sӭc Khӓe Tәng quát phҧi có ghi nhұn ÿã chích ngӯa, thӱ 
bӋnh lao và khám thӇ lӵc trong vòng 365 ngày trѭӟc khi bҳt ÿҫu ÿi hӑc.  Tҩt cҧ 
các trҿ em dѭӟi 6 tuәi phҧi ÿѭӧc thӱ nghiӋm hai lҫn vӅ nhiӉm ÿӝc chҩt chì 
trong máu.  Thӱ nghiӋm phҧi hoàn tҩt, cho dù có nguy hiӇm khi tiӃp xúc và ghi 
vào Chӭng chӍ Khám Sӭc Khӓe Tәng quát. 
 

NӃu con em tham gia vào các hoҥt ÿӝng thӇ thao, chӭng chӍ này sӁ hӃt hҥn 
trong 365 ngày kӇ tӯ ngày khám có ghi trong chӭng chӍ.  ĈӇ tiӃp tөc hӝi ÿӫ ÿiӅu 
kiӋn, các hӑc sinh chѫi thӇ thao/vұn ÿӝng viên phҧi nӝp Chӭng chӍ Khám Sӭc 
Khӓe Tәng quát (Universal Health Certificate) ÿã ÿѭӧc cұp nhұt cho trѭӡng khi 
hӃt hҥn. 
 

(Quý vӏ cҫn bҧo hiӇm sӭc khӓe? Quý vӏ có thӇ hӧp lӋ cho chѭѫng trình Trӧ 
giúp Y tӃ (Medicaid) hoһc ÿѭӧc trӧ cҩp bҧo hiӇm sӭc khoҿ.  Xin vào trang 
mҥng  https://dchealthlink.com) ÿӇ biӃt thêm tin tӭc. 
  

Chӭng tӯ Chích 
Ngӯa 
(Immunization 
Documentation) 

Chích ngӯa ÿҫy ÿӫ, phù 
hӧp vӟi lӭa tuәi phҧi 
ÿѭӧc ghi nhұn vào 
Chӭng chӍ Khám Sӭc 
Khӓe Tәng Quát.  Ĉính 
kèm tӡ thông báo các yêu 
cҫu bҳt buӝc vӅ chích 
ngӯa. 

Cho tҩt cҧ hӑc sinh ghi tên 
vào các cҩp lӟp (tӯ Mҫm 
non/PK3 – lӟp 12).  Sau 10 
ngày hӑc, hӑc sinh nào 
chѭa nӝp chӭng tӯ ÿã 
chích ngӯa sӁ không ÿѭӧc 
vào lӟp và ÿѭӧc trông coi 
riêng biӋt. 

Xin lҩy hҽn sӟm ÿӇ gһp Bác sƭ nӃu chích ngӯa cӫa con em chѭa ÿѭӧc cұp 
nhұt.  Mӝt vài chích ngӯa ÿòi hӓi hѫn mӝt liӅu và phҧi trӣ lҥi gһp bác sƭ.  
 

NӃu quý vӏ có câu hӓi vӅ các yêu cҫu chích ngӯa cӫa DC, xin thҧo luұn vӟi bác 
sƭ cӫa con em.  Quý vӏ cǊng có thӇ gӑi cho Ban Chích ngӯa thuӝc Sӣ Y TӃ DC 
(DC Department of Health Immunization Division), sӕ 202-576-9325.  
 

Ĉѫn Thҭm Ĉӏnh 
Sӭc Khӓe  
Răng MiӋng 
(Oral Health 
Assessment 
Form) 

Mӝt trang  

 

Cho tҩt cҧ hӑc sinh ghi tên 
vào các cҩp lӟp (tӯ Mҫm 
non/PK3 – lӟp 12) 

 

 

Xin Nha Sƭ cӫa con em ÿiӅn hoàn tҩt ÿѫn này. 
 

(Quý vӏ cҫn bҧo hiӇm răng?  Quý vӏ có thӇ hӧp lӋ cho chѭong trình Trӧ giúp Y 
tӃ (Medicaid) hoһc ÿѭӧc trӧ cҩp bҧo hiӇm sӭc khoҿ.  Xin vào trang mҥng  

ttps://dchealthlink.comh ) ÿӇ biӃt thêm tin tӭc. 
  

(Có trӧ cҩp Y tӃ - Medicaid, nhѭng cҫn giúp ÿӥ ÿӇ tìm tә chӭc cung ӭng dӏch 
vө nha khoa hay gӑi ÿӇ xin hҽn? Xin gӑi sӕ 1-866-758-6807 hoһc viӃng trang 
mҥng  http://www.insurekidsnow.gov/state/dc/district_oral.html) 
 

 
Ĉѫn Xin Bãi 
MiӉn - Không  
Tham Gia  
Chích Ngӯa 
HPV  
(HPV Vaccine 
Refusal Form) 

Gӗm có mӝt trang Chӭng 
chӍ Xin Bãi MiӉn - Không 
Tham gia Chích ngӯa 
HPV và mӝt trang giҧi 
thích vӅ loҥi chích ngӯa 
này (hai trang).  

Cho tҩt cҧ nam và nӳ sinh 
tӯ lӟp 6 ÿӃn lӟp 11.   

NӃu quý vӏ quyӃt ÿӏnh cho con em (nam hoһc nӳ) ÿang hӑc tӯ lӟp 6 ÿӃn lӟp 11 
không chích ngӯa HPV, xin ÿiӅn và gӣi lҥi Chӭng chӍ Xin Bãi MiӉn - Không 
Tham gia Chích ngӯa HPV cho trѭӡng con em.  NӃu quý vӏ cҫn nӝp ÿѫn xin 
miӉn trӯ cho các loҥi chích ngӯa khác, xin liên lҥc vӟi y tá trѭӡng. 

 
Ĉѫn Xin 
Dùng Thuӕc 
(Medication 
Orders) 

Có nhiӅu ÿѫn bҳt buӝc 
phҧi ÿiӅn ÿӇ nhà trѭӡng 
ÿáp ӭng các nhu cҫu 
dùng thuӕc hoһc làm các 
can thiӋp y tӃ trong ngày 
hӑc cho con em. 

Quý vӏ có thӇ lҩy nhӳng 
ÿѫn này ӣ Y tá Trѭӡng 
hoһc trên mҥng tҥi: 
www.dcps.dc.gov 

Cho tҩt cҧ hӑc sinh cҫn 
dùng thuӕc hay cҫn can 
thiӋp y tӃ trong ngày hӑc, 
nhѭ bӏ suyӇn, dӏ ӭng, tiӇu 
ÿѭӡng, co giұt, hoһc các 
ÿiӅu kiӋn y tӃ khác.  NӃu 
con em có nhӳng ÿiӅu trên, 
xin quý vӏ trình bày vӟi hiӋu 
trѭӣng và y tá trѭӡng vӅ 
tình trҥng sӭc khӓe thӇ 
chҩt hay hành vi/cӱ chӍ cӫa 
con em và các can thiӋp 
cҫn thiӃt 

ĈӇ bҧo ÿҧm nhu cҫu cҫn dùng thuӕc tҥi trѭӡng ÿѭӧc ÿáp ӭng, xin tham khҧo 
cҭm nang Meeting Your Child’s Medication and Treatment Needs at School ÿӇ 
biӃt thêm chi tiӃt.  Có thӇ tìm trên mҥng tҥi http://tinyurl.com/qhjbhms. 
 

Khi có thӇ, xin cho con em dùng thuӕc ӣ nhà.  NӃu con em cҫn dùng thuӕc hay 
bҳt buӝc ÿѭӧc ÿiӅu trӏ y tӃ trong giӡ hӑc ӣ trѭӡng, xin cho tә chӭc cung cҩp y 
tӃ cӫa quý vӏ ÿiӅn hoàn tҩt các ÿѫn thích hӧp - Ĉѫn Cho Phép ĈiӅu trӏ và Cҩp 
Thuӕc (Medication and Treatment Authorization Form), KӃ hoҥch Hành ÿӝng 
cho bӋnh SuyӇn (the Asthma Action Plan) và KӃ hoҥch Hành ÿӝng cho Chӭng 
Sӕc Mүn Cҧm (the Action Plan for Anaphylaxis).  Nhӳng ÿѫn này có sҹn trên 
trang mҥng http://tinyurl.com/qzjsu6t và phòng y tá trѭӡng hӑc.  NӃu quý vӏ có 
bҩt kǤ câu hӓi vӅ ÿѫn nào thì cҫn thiӃt cho con em, xin nói chuyӋn vӟi y tá 
trѭӡng.  NӃu con em cҫn ÿiӅu chӍnh thӭc ăn thích hӧp, tә chӭc cung cҩp y tӃ 
cҫn ÿiӅn hoàn tҩt ÿѫn Hӑc sinh vӟi Nhu cҫu Thӭc ăn Ĉһc biӋt (Special Dietary 
Needs Form).  Ĉѫn này có trên mҥng tҥi http://tinyurl.com/kwf8386.   Hӑc sinh 
ÿѭӧc phép tӵ dùng thuӕc suyӇn, sӕc mүn cҧm, hoһc tiӇu ÿѭӡng tҥi trѭӡng 
cǊng phҧi có kӃ hoҥch dùng thuӕc (Medication Action Plan) do phө huynh hoһc 
giám hӝ cӫa hӑc sinh và bác sƭ ký tên cho phép.  

 
NӃu có bҩt kǤ câu hӓi nào, xin quý vӏ vui lòng liên lҥc vӟi Diana Bruce, Giám Ĉӕc Văn Phòng Y TӃ và An Sinh DCPS  

(DCPS Director of Health and Wellness):  202-442-5103 hoһc Diana.Bruce@dc.gov.   
Quý vӏ có thӇ tìm thҩy các mүu ÿѫn này trên trang mҥng cӫa DCPS. 
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